
Про проведення Тижня охорони працi

На виконання Указу Президента Украiни вiд l8.08.2006 року Ns б85/2006
"Про День охорони працi"

НАКАЗУЮ:

1. Затвердити план заходiв щодо пiдготовки та проведення в установах
та закпадах освiти Тижня охорони (додаеться).

2.Керiвникам закпадiв освiти та установ:
2.1. Забезпечити проведення в установах i закладах освiти 22-27 квiтня

2019 року Тижlrя охороши працi.
2.2. Проiнформувати гр{анiтарний вiддiл Торчинськоi селищноi ради до

l0 травня 2019 року про виконilння плану заходiв щодо проведення в

установах та закJIадах освiти Тижня охорони працi.
3. Контроль за виконанням наказу з€tпишаю за собою.
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план заходiв
з пiдготовки та проведення в установах та закJIадах освiти Торчинськоi
селищноi ради 22-2'| квiтня 2019 року Тижня охорони працi пiд девiзом
"Безпечне та маи

TepMiH
викOнання

Змiст заходiв



Затверджено:

Всryпний iнструктаж iз питань охорони працi
для працiвникiв ЗОШ I-ПI ступеня с.Садiв

1. Загальнi вiдомостi про навчальний заклад
ЗОШ I-III ступеня с.Садiв Луцького району розташована в будинку по вулицi Незалежностi,42

В Селi Садiв. Ще двоповерхова споруда, обладнана вiдповiдними iнженерними мережаN,Iи та
технiчним устаткуванням для забезпечення нtlлежних санiтарно-побутових умов працюючим та
УЧняМ. В навчальному закладi дiе 12 кабiнетiв серед них: кабiнети xiMii, фiзики, iнформатики,
ПОчаТкоВих класiв; а також iдальня на 50 посадочних мiсць,комбiнована майстерня , спортз€uI,
навчально-дослiднi дiлянки,.

2. Загальнi правила поведiнки працюючих у навчальному закладi
Вiдповiдно до кПравил внутрiшнього трудового розпорядку для працiвникiв ЗОШ I-III ступеня

с.Садiв> кожен працiвник зобов'язаний:
- берегти життя та здоров'я учнiв школи;
- берегти державну власнiсть;
- повнiстю виконувати вимоги охорони працi, пожежноi безпеки, передбаченi вiдповiдними

правилами iнструкцiями, наказами, розпорядженнями;- ТРиМаТи В порядку i чистотi свое робоче мiсце, не порушувати caHiTapHi правила у службових
та загальних примiщеннях;

- УТРИМУВаТИСЬ вiд дiЙ, якi заважають здiЙснювати навчально-виховний процес та заважають
iншим працiвник€Iм виконувати своi обов'язки;

- ДоДержуватись дисциплiни працi i виконувати правилавнутрiшнього розпорядку.

Пр ацiвн ак зобов'язан ай:
- знати i виконувати вимоги нормативних aKTiB про охорону пралi;
- ДОДержУватись зобов'язань щодо охорони працi, передбачених правилами внутрiшнього

трудового розпорядку установи;- спiвробiтничати з адмiнiстрацiею у справi органiзацii безпечних i нешкiдливих умов працi та
НаВЧання Учнiвськоi молодi, особисто вживати заходiв щодо усунення буль-якоi ситуацii, яка
СТВорюе загрозу життю та здоров'ю дiтей та працiвникiв школио повiдомляти про небезпеку
безпосереднього керiвника або iншу посадову особу.

ПРацiвник мае право вiдмовитися вiд дорученоi роботи, якщо створилася виробнича ситуацiя,
НебеЗПеЧНа ДЛЯ Його життя чи здоров'я та життя та здоров'я iнших учасникiв навчально-виховного
ПРОЦеСУ, повiДомляти про небезпеку свого безпосереднього керiвника або iншу посадову особу.

3. OcHoBHi небезпечнi та шкЦливi виробничi фактори. Методи та засоби запобiгання
нещасним випадкам, засоби iндивiдуального та колективного захисту

Небезпечними факторЕIми е вiдкритi електричнi розетки, переноснi електричнi подовжувачi з
ВiДКРИТИми електричними розетками, оргтехнiчне обладнання з електричними приводами
(КОмп'ютери, ксерокопiювальна TexHiKa), електроплити, електрочайники, аудiо- та вiдеоапаратура.

МОкрим руками вмикати та вимикати з електромережi електроприлади не можна.
ПеРед користуванням електроприладами необхiдно вiзуально перевiрити цiлiснiсть

електропроводiв ( кабелiв), електровилок.
Електроприладами з пошкодженими електропроводами (кабелями) або електропилкаN.Iи

користуватися забороняеться.
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Комп'ютери повиннi вмикатися в розетки з клемою заземлення,
В екстремальних ситуацiях (стихiйне лихо, пожежа та iнше), вiдключивши з електромережi

електроприлади, працiвникам необхiдно провести евакуацiю з примiщення вiдповiдно до планiв-
схем евакуацii, розмiщених на поверхах булинку.

4. OcHoBHi вимоги виробничоi caHiTapii та особистоi гiгiени
Система побутовоi внутрiшньоТ каналiзацii санiтарно-побутових примiщень повинна

пiдтримуватись у нормЕrльному технiчному cTaHio щоб не допустити утворення осередкiв
антисанiтарii.

Пiд час користування санiтарно-побутовими приладами не допускати iх закупорювання.

5. Обставини i причини можливих нещасних випадкiв та аварiй
Виходячи з того, що поверхнi схiдцiв мiжповерхових та вхiдних сходин у зволоженому cTaHi

являють собою небезпеку травм при падiннi, повиннi буги особлива увага та обережнiсть з боку
працiвникiв пiд час волого прибирання схiдцiв i змочених пiдошв взуття вiд дощу та снiгопаду.

Забороняеться користуватися електроприладаN,Iи з пошкодженою iзоляцiею електропроводiв
( кабелiв), а також пiдключати електроприлади мокрими руками.

б. Пожежна безпека
Щля забезпечення пожежноi безпеки необхiдно суворо виконувати i постiйно дотримуватись

норм i правил пожежноi безпеки.

У пр uMiu4e н нях з аб ор о ня еmься :
1. Користуватися електронагрiвачами з вiдкритими елементчtми для цiлей опitлення,

приготування iжi тощо.
2. Па_пити й застосовувати вiдкритий вогонь у службових та iнших примiщеннях. Виконання

вогненебезпечних робiт здiйснювати тiльки з дозволу адмiнiстрацii.
З. Користуватись з пошкодженими розеткаN.{и та подовжувачами, вимикачами й iншими

електроприладами.
4. Обертати електролампи i свiтильники папером, тканиною та iншими легкозаймистими

матерiа.пами, експлуатувати ix зi знятими ковпаками.
5. Залишати без догляду, при виходi iз примiщення ,увiмкненими в електромережу нагрiва;lьнi

прилади, радiоприймачi тощо.

Поряdок dii уразi поuсееrci
У разi виникнення пожежi (ознак горiння) кожний працiвник зобов'язаний TepMiHoBo подзвонити

За телефоном 01, повiдомляти: адресу, вказати кiлькiсть поверхiв булiвлi, мiсце виникнення пожежi,
наявнiсть людей, а також свое прiзвище.

Вжити заходи до евакуацii учасникiв навчально-виховного процесу, якщо можливо вжити
ЗахоДiв щодо гасiння пожежi наrIвними засобами пожежегасiння та збереження матерiальних
цiнностей.

7. Перша допомога потерпiлим
.Щii працюючих у разi виникнення нещасного випадку. Надання першоi допомоги треба починати

з оцiнювання загального стану потерпiлого i на пiдставi цього скласти д}мку про характер
пошкодження.

У разi рiзкого порушення або вiдсутностi дихання, зупинки серця негайно приступити до
проведення штr{ного дихання та зовнiшнього масажу серця, негайно викликати за тел. 03 швидку
медичну допомогу.

Шmучне duхання
Перед початком проведення штучного дихання необхiдно швидко усунути причини, якi

перешкоджtlють диханню.



Потерпiлому потрiбно розстiбнри KoMip, пояс та iншi частини одягу. Звiльнити вiд забруднення
рову порожнину вiд залишкiв слизу, грязi. Найбiльш простим i ефективним засобом штучного
дихання е спосiб (рот у рот) та (рот у Hic>. Штучне дихання треба продовжувати до вiдновлення
самостiйного дихання або прибуття медичного працiвника.

\oBHiulHiй Macaxlc сер цr,
Метою масажу серця е пiдтримування кровообiгу у життево важливих органах. У разi вiдсутностi

серцевоТ дiяльностi до iT вiдновлення потерпiлий знаходиться у положеннi на спинi. Той, хто нада€
допомогу, робить енергiЙнi ритмiчнi натиски на грудину потерпiлого 50-60 разiв на хвилину,
причому пiсля 3-4 натискiв роблять перерву на 2 секунди на час вдиху та початок видиху.

Масаж переривати для повторення штучного дихання до трьох глибоких вдихiв, пiсля чого
повторюють масаж протягом 15-20 хвилин.

Першi ознаки того, що потерпiлий приходить до тями: зiницi звужуються, з'являеться
самостiЙне дихання, зменшу€ться синюшнiсть шкiри i з'являються пульсом. Констатувати смерть
мае право тiльки лiкар.

Перulа dополпоzа пра ypaJtceHHi елекmрачнuл, сmруллолl
Надання першоi допомоги при ypaжeHHi електричним струмом передусiм мае бути спрямоване

на припинення дiТ його людину способом вимикання рубильника або вимикача, вiдкидання вiд
потерпiлого стру]![оведучого дроту дiелектричним предметом, або вивiльнення потерпiлого вiд
Джерела струму. Треба пам'ятати, що не можна торкатися Hi до дроту, Hi до са},{ого потерпiлого
голими руками без гумових рукавиць; тоЙ, хто надае допомогу, повинен обгорнути cBoi руки якоюсь
частиною одягу, с}хою ганчiркою або стати на суху дошку. Вiддаляючи потерпiлого вiд джерела
струму, слiд брати його за Ti частини одягу, що не прилягають до тiла.

За наявностi дихання, HaBiTb якщо потерпiлий знепритомнiв, його слiд зручно покласти,
розстебнри стискуючиЙ одяг, забезпечувати доступ свiжого повiтря. Якщо потерпiлий не дихае або
дихас слабко, потрiбно TepMiHoBo почати робити штучне дихання. При цьому слiд пам'ятати, що
смерть вiд дii електричного струму € часто уявною, тому штучне дихання та закритий масаж серця
треба проводити наполегливо, iнодi впродовж 2-З годин безперервно.

Перша ёопомоzа пра кровоmечах
Найбiльш надiйний спосiб тимчасовоi зупинки кровотечi - накладання джгута. У разi вiдсутностi

спецiального джгута можна використовувати пiдруlнi матерiали: peMiHb, мотузку, рушник та iнше.
Щжгут обертати навколо кiнцiвки. .Щжгут накладають на TepMiH не бiльше 2 годин влiтку i не бiльше
1 години взимку. Пiд джгут треба пiдкласти записку, де вкчвати час накладання джгута. На рану
накласти стерильну пов'язку. При пiдозрi на внутрiшню кровотечу на дiлянку ймовiрноi кровотечi
потрiбно накласти льоду та якомога швидше транспортувати потерпiлого до лiкарнi.

Перша dопоtпоzа пра перелоJуrаж
Необхiдно накласти шину, а у разi Ii вiдсутностi використовувати дошки, фанеру, палицi та iнше,

щоб забезпечити HepyxoMicTb уламкiв KicToK у мiсцi перелому з кровотечею спочатку належить
Зупинити кровотечу, перев'язати рану i тiльки потiм приступити до накладання шини. Пiсля цього
треба органiзувати доставку потерпiлого до лiкарнi.

Перша dополпоzа у разi BaBtMiB
Надаючи допомогу, не слiд робити спробу вправити вивих ( це може зробити тiльки фахiвець ).

Треба накласти пов'язку, яка забезпечувала б HepyxoMicTb пошкодженого суглоба, i направити
потерпiлого до лiкарнi.

Перша dопомоzа пра mерллiчнuх опiкаж
На обпечену поверхню шкiри накJIасти стерильну пов'язку. За наявностi опiкового шоку

потерпiлому слiд створити спокiй, зiгрiти його. Бажано дати багато пити у виглядi содово-сiльового
розчину 9 1 чайна ложка солi на % ч. ложки соди розчинити у 1 л. води).



Перша dопомоzа пра облtоросtсуваннi
при обморожуваннi частини тiла надання першоi допомоги полягае у розтираннi вiдмороженоi

дiлянки, яке потрiбно виконувати в теплому примiщеннi за допомогою вапна або м'якоi тканини,
змоченоi спиртом або горiлкою.

Якщо на ураженiй дiлянцi з'явилось почервонiння, а тим бiльше виникли Mixlpi i з'явилось
омертвiння TkaHi, розтирання i пiдiгрiвання робити забороняеться. у таких випадках на
вiдмороженому дiлянку тiла накладають суху стерильну пов'язку, дtlють потерпiлому гарячий чай,
зiгрiвають його направляють до лiкарнi.

Перша dополtоzа прu ршmяzненнi розрuвi звrязок
При розрИвi зв'язоК застосовуЮть тугУ пов'язкУ й охолодження пошкодженого мiсця.

Перша dопомоzа у разi непраmомносmi
Забезпечити доступ свiжого повiтря, розстiбнути одяг, дати понюхати нашатирний спирт. Якщо

потерпiлий не дихае, починати робити штучне дихання.
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1. Створення в установах та

закJIадах освiти оргкомiтегiв з
пИготовки заходiв та
затвердженшI робочих планiв ix
реалiзацii

квlтень Керiвники закладiв
освiти та установ

2. Розмiщення на веб-сайтах та
оприлюднення через iHmi засоби
MacoBoi iнформацii aHoHciB про
пiдготовку до вiдзначення у 2019
роцi Дня oxopoн}I праrri у
волинськiй областi й
вiдповiдного звернення
Оргкомiтету (додаетъся)

KBiTeHb-
грудень

Керiвники закладiв
освiти та устанOв

3 Органiзацiя та проведеннrI
комплексних обстежень i
цiльових шеревiрок стану
безпеки життедiяпьностi та
охорони працi у закладах освiти
та ycT€lнoBax

KBiTeHb Керiвники закладiв
освiти та установ

4. Оформлення (створення)
кугочкiв, стендiв, присвячених
дню охорони працi

KBiTeHb-
травень

Керiвниrси закладiв
освiти та установ

5. Пiдготовка та проведення в
закладах освiти KoHKypciB:
"Кращий знавець правил з
охорони працi" тощо з
вiдзначенням та заохочснням
кращих tлtнiв

KBiTeHb-
травень

Керiвники закладiв
освiти

6. Проведення вiдкритих ypoKiB,
лекцiй, брифiнгiв, ceMiHapiB "28
квiтня - Воесвiтнiй день охорони
працi" для здобувачiв освiти
областi

KBiTeHb-
TIepBeHb

Керiвники закладiв
освiти та установ

7. Приведення у вiдповiдностi до
вимог засобiв iндивiдуального
зЕtхисту та спецодягу

KBiTeHb Керiвники закладiв
освiти та установ

8. Органiзацiя тематичних
зустрiчей, тренiнгiв та нарад,
засiдань за круглим столом,
дебатiв, конференцiiл, форуlчлiв,
тестрання, онпайн-опитування,
вiкторини з питань охорони
працi через офiчiйнi сайти та
сторiнки в соцiальних мережах,
спортивних змагань, проведеннrI

роз'яснювzutьноi рсlбtr,ги з
колективами закладiв освiти

KBiTaнb-
листопад

Керiвнлтки закладiв
освiти та установ



здорове майбугне працi"
9. Органiзацiя та проведення

оглядiв-конкурсiв з охорони
працi серед закладiв tlсвiти
областi. Пiдведення rx пiдсуплкiв
з вiдзначення i заохоченням
працiвникiв

KBiTeHb Керiвники закладiв
освiти та установ

l0. fliдготовка i поширення
темати.Iних випускiв
багатотиражних гalзет, брошур,
буклетiв, iнших наочних
матерiалiв з питань безпеки та
гiгiсни працi

KBiTeHb
грудень

Керiвники закладiв
освiти та установ

l l. Органiзацiя та проведення
виiзноi зустрiч-екскурсii для
ylHiB на одне з пiдприемств
областi з метою виховання у
молодi культури промисповоi
безпеки та охорони працi

KBiTeHb Керiвники закладiв
освiти та установ

|2. Пiдведення пiдсрлкiв в закJIадах
та установах освiти областi

KBiTeHb Керiвники закладiв
ocBiTlt та установ


